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NOVA CYSTROL
NovaCystrol es un complemento alimenticio a base 
de betaína base, glicina, colina, vitaminas B2, B6, B12 
y ácido fólico (Metafolin®). Su fórmula está diseñada 
para mantener niveles óptimos de homocisteína, un 
aminoácido cuyo exceso en sangre puede dañar el 
revestimiento de las arterias y aumentar el riesgo de 
enfermedades cardiovasculares.
NovaCystrol apoya la salud cardiovascular y el cuidado 
del endotelio vascular, contribuyendo al metabolismo 
normal de la homocisteína y promoviendo el bienestar 
general.
Este producto utiliza betaína base, una forma natural 
y altamente biodisponible, ideal para regular la 
homocisteína sin alterar la acidez gástrica.

Listado de ingredientes:
Betaína base; bitartrato de colina; cápsula: hidroxipropilmetilcelulosa; 
glicina; bisglicinato de magnesio; agente de carga: celulosa 
microcristalina; riboflavina 5-fosfato (vitamina B2); antiaglomerante: 
sales magnésicas de ácidos grasos, dióxido de silicio; piridoxal 
5-fosfato (vitamina B6); metilcobalamina (vitamina B12); ácido fólico
(L-metilfolato cálcico, Metafolin®).

Beneficios para la salud:
• Equilibrio de la homocisteína: Vitaminas B6, B12, ácido fólico

y la colina y la betaína. contribuyen al metabolismo normal de
la homocisteína. El efecto beneficioso de a partir de la betaína
se obtiene con una ingesta diaria de 1,5 g. Una ingesta diaria
superior a 4 g puede aumentar significativamente los niveles de
colesterol en sangre.

• Cuidado vascular: Protege el endotelio de daños asociados a
niveles elevados de homocisteína.

• Apoyo cardiovascular: Ideal para prevenir el impacto negativo de
la hiperhomocisteinemia sobre el sistema cardiovascular.

• Cansancio y fatiga: Las vitaminas B2, B6, B12 y ácido fólico,
contribuyen a reducir el cansancio y la fatiga.

CN: solicitado

Destinado a: Personas 
interesadas en mantener niveles 
óptimos de homocisteína y cuidar 
la salud cardiovascular y vascular.
-
Dosis recomendada y modo 
de empleo: Tomar 2 cápsulas 
al día con un vaso de agua, 
preferiblemente con una comida.
-
Contenido neto: 39,3 g
-
Presentación:  60 cápsulas.
-
Alérgenos:

 Apto para veganos: Sí.
 Sin gluten: Sí.
 Sin lactosa: Sí.

-
Certificaciones y sellos:
Metafolin® es una marca registrada 
de Merck KGaA.

Fabricado en la UE.
EAN-13: 8437011323972
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NOVA CYSTROL

Contenido por dosis (2 cápsulas):	 Cantidad	 VRN*
Riboflavina (vitamina B2)	 20 mg	 1429 %
Vitamina B6 (piridoxal 5-fosfato)	 6 mg	 429 %
Vitamina B12 (metilcobalamina)	 666 µg	 26640 %
Magnesio (bisglicinato)	 20 mg	 5,3 %
Ácido fólico (Metafolin®)	 534 µg	 267 %
Betaína base	 560 mg	 N/A
Glicina	 200 mg	 N/A
Colina (bitartrato)	 100 mg	 N/A

*VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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